
Gender differences in empathy among Iranian medical 
students 

Hasan Farati, Elnaz Kamali, Mohsen Shakerdoost 

Islamic Azad University 

hasan.ahmad.frt@gmail.com 

11/11/2020 

Abstract: 

In this study we assessed Iranian medical students’ response to different empathy 
scales and then assessed their relations with personality, emotional and 
demographic characteristics. We conducted a descriptive and correlational 
research. Subjects were recruited voluntarily from eight universities in Iran. Data 
was obtained by administering a self-report questionnaire. Empathy was assessed 
by the Jefferson Scale of Empathy and Interpersonal Reactivity Scale. We found 
significant gender differences in empathy in medical students. Year of the college 
also meaningfully predicted some aspects of empathy. 
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 :ھمدقم

 فیرعت .دھد یم رارق ریثأت تحت ار نامرد ھجیتن و تسا مھم رایسب یلدمھ ، رامیب و کشزپ طباور رد

 ، فلتخم یاھ هاگدید رد دوخ نداد رارق تیفرظ ناونع ھب نآ زا یخرب .تسا توافتم تایبدا رد یلدمھ

 .دننک یم فیرعت ، دوخ هاگدید نداد تسد زا نودب ، اھنآ ساسحا ندید و اھنآ مشچ قیرط زا ناھج ندید

 ،رامیب تاساسحا و زادنا مشچ ، تیعضو کرد ھب ییاناوت ناونع ھب ار ینیلاب یلدمھ زدلونیر و رسرم

 تیاضر ساسحا ینیلاب یلدمھ .دننک یم فیرعت ،رامیب اب کرد نیا ساسا رب ندرک رارقرب طابترا

 تامیمصت لدمھ ناکشزپ نیاربانب .دنک یم لیھست ار اھنآ قابطنا ھجیتن رد و دھد یم شیازفا ار نارامیب

 سایقم .تسا هدش داجیا ینیلاب یلدمھ یریگ هزادنا یارب یفلتخم یاھ سایقم .دنریگ یم یرتھب ینیلاب

 زا بسانتم ھخسن کی ناونع ھب JSE-S  .تسا هدش هدافتسا یا هدرتسگ روط ھب )JSE( نوسرفج یلدمھ

JSE تسا هدش ھتخاس یکشزپ نایوجشناد رد ینیلاب یلدمھ شجنس یارب صاخ روط ھب. JSE-S زا 

  .دراد 0.80 خابنورک یافلآ رادقم ، تسا رادروخرب ییلااب یلخاد یراگزاس

 ھتشاد یتوافتم جیاتن دنا هدرک یسررب ار یکشزپ شزومآ یاھلاس و ینیلاب یلدمھ نیب ھطبار ھک یتاعلاطم

 چیھ اھنآ زا یخرب ،دبای یم شھاک نامز تشذگ اب ینیلاب یلدمھ ھک دھد یم ناشن تاعلاطم یخرب .تسا

 هداد ناشن نینچمھ .دنھد یم شرازگ ار ینیلاب یلدمھ شیازفا رگید یخرب و ، دنھد یمن ناشن ار یرییغت

 دننام اھروتکاف ریاس .تسا نادرم زا رت لدمھ نارامیب ھب تبسن طسوتم روط ھب اھ نز ھک تسا هدش

 .دھد یم ناشن دراد یکشزپ یوجشناد کی ھک ینیلاب یلدمھ حطس رد یتاریثأت زین صصخت باختنا

 :شھوژپ شور

JSE-S و IRS نس ھب طوبرم یاھ هداد .دش هدافتسا یکشزپ نایوجشناد رد ینیلاب یلدمھ یبایزرا یارب ، 

 کی JSE .دش یروآ عمج زین یلعف تماقا لحم و ھتشر باختنا ،صصخت یارب اھنآ میمصت ،تیسنج ، مرت

 رد ، دنوش یم نایب یفنم تروص ھب اھنآ زا یمین ، تسا لاوس 20 لماش ھک تسا نادرگدوخ ھمانشسرپ

 خساپ رد ار Likert کی رد هدش ھئارا ھنیزگ 7 زا دروم 1 نازومآ شناد .تسا تبثم رگید یمین ھک یلاح

 دراوم یارب سایقم نیا .دننک یم یراذگ تملاع )مقفاومً لاماک = 7 ، مفلاخمً لاماک = 1( دروم رھ ھب

 یلماع ھتفھن ریغتم 3 سایقم نیا .)فلاخمً لاماک = 7 ، قفاومً لاماک = 1 ینعی( دوش یم سوکعم یفنم

 رد ادتبا رد ھک سایقم نیا ."رامیب شفک رد نداتسیا" و "ھنازوسلد تبقارم" ،"زادنا مشچ" لماع 3 اب ،تسا



 فلتخم یاھاج رد اھراب و دراد ھخسن 3  نونکا مھ و هدش ھیفصت نامز نآ زا ، دش ھتخاس 2001 لاس

 .تسا هدش دییأت

 خساپ ار اھھمانشسرپ یمامت رفن ٣٠٩ اھنآ نایم زا ھک دندرک تکرش وجشناد ٣۴٧ اعومجم قیقحت نیا رد

 لاس ٣۵ نیرتشیب و لاس ١٨ نس نیرتمک .درم رفن ١١۶ و نز رفن ١٩٣ .دش لیلحت ناشیاھهداد و دنداد

 .دوب لاس ٢٣.٣ نس نیگنایم و دوب

 

 

 

 

 

 :جیاتن

p-value JSE score p-value IRA score gender total year  

.01 91 .01 32 M 35 1 

 98  38 F 53  

.05 89 .05 33 M 31 2 

 94  38 F 44  

.1 94 .05 35 M 21 3 

 95  37 F 60  

.05 92 .1 34 M 29 4 

 97  37 F 36  

 

 



 :یریگ ھجیتن و ثحب

 .دوب یلدمھ اب طبترم لماوع ییاسانش و یکشزپ نایوجشناد رد ینیلاب یلدمھ یبایزرا ھعلاطم نیا زا فدھ

 روط ھب ینیلاب یلدمھ ھک دش صخشم ، ام ھعلاطم رد .درک ثحب ریز رد ناوت یم ار ھعلاطم نیا جیاتن

 شیازفا اب .نادرم ھب تبسن نانز یلدمھرتلااب تازایتما نیگنایم اب ، دراد طابترا تیسنج اب یھجوت لباق

 طسوت هدش ماجنا یلوط ھعلاطم کی .دبایم شھاک یلدمھ رد نادرم و نانز نایم فلاتخا یلیصحت یاھلاس

Hojat و نادرم رد یلدمھ تارمن نیگنایم ھچرگا ھک داد ناشن ھمانشسرپ نامھ زا هدافتسا اب ناراکمھ و 

 زا رتلااب تارمن دنھد یم ناشن موادم روط ھب نانز ، دنک یم رییغت یواسم روط ھب اھلاس لوط رد نانز

 لباق نانچمھ توافت نیا و ، دنک یم تفا یلک روط ھب تازایتما نیگنایم ھک ینامز یتح ،دنراد نادرم

  .تسا ھجوت

 دش تباث  مود لاس رد سپس تسا ھتفای شھاک دعب ھب لوا لاس زا یلدمھ تارمن نیگنایم ، ھعلاطم نیا رد

  .تفای شیازفا لاس نیمراھچ رد هرابود سپس و ،
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